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CONSEJO DIRECTIVO
RESOLUCION N° 293/2020
ACTA N° 27/2020
POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACION DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIOS DE
LAS DIFERENTES ASIGNATURAS QUE COMPONEN LA MALLA CURRICULAR DE LA
CARRERA DE PSICOLOGIA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA DE LA UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ESTE

PROGRAMA DE ESTUDIO

I. Identificacion

Carrera PSICOLOGIA Pre-requisito Ingreso ala
carrera
Asignatura Psicopatologia Carga horaria 77
semestral/anual
Afio/Semestre Anual Carga horaria semanal 2
Cédigo de L.
identificacion PSI 208 Clases tedricas 70
Area de formacién | Profesional Clases practicas 30
Plan curricular 2020 Créditos
Version del V0?2
programa

[l. Fundamentacioén

Asignatura de naturaleza tedrico-practico, que proporciona al alumnado conocimientos sobre
la semiologia de los diferentes trastornos psicopatoldgicos en la nifiez y la adolescencia. Se
enfatiza conceptos y definiciones, teorias, etiologias, caracteristicas, cuadros clinicos y
diagndstico diferencial, prondstico y tratamientos.

El contexto evolutivo del nifio sirve de base para la comprension de los problemas que se
pueden presentar en la conducta de los nifios en relacién entre el crecimiento normal y
anormal. Es compleja la interaccion entre las caracteristicas del nifio y del adolescente y su
ambiente social, la identificacion de los mecanismos de vulnerabilidad y la resistencia
implicados en el desarrollo de cada trastorno especifico.

Al termino del desarrollo de esta asignatura el estudiante habra adquirido la capacidad para
comprender e interpretar los procesos psicolégicos considerados normales y anormales en
la nifilez y la adolescencia, basados en el conocimiento cientifico, con el fin del
desenvolvimiento de habilidades en la blusqueda de soluciones y cambios para el logro de

una mejor calidad de vida. Profesional de la salud con conocimientos basicos en trastornos
psicoldgicos con una comprension humanista y ética acorde con la actividad profesional.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Instituciéon de Educacién Superior, formadora de profesionales competentes en las areas sociales y
humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacion y extensién, para responder a los requerimientos de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacién y extension.
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Il. Competencias genéricas
o Valora y respeta la diversidad, la multiculturalidad y el medio ambiente.

e Adquiere habilidades en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion.

o Adquiere el compromiso con la calidad.

IV. Competencias especificas
e Analiza los conceptos béasicos del estudio de la psicopatologia del nifio y del

adolescente.
e Describe el contexto del desarrollo del nifio y del adolescente.
e Relaciona con la realidad personal, familiar y sociocultural la psicopatologia y
trastornos del nifio y del adolescente

Explica la psicopatologia y los trastornos del nifio y adolescente.

e Determina los trastornos por sus caracteristicas: sintomas, desarrollo y tratamiento.

V. Contenidos programaticos
Unidad I. Introduccién a la Psicopatologia. 8 h
Consideraciones bésicas para el estudio de la
Psicopatologia de la nifiez y de la adolescencia (Concepto y definicidn).
Lo normal y lo patolégico.
Exploracion del nifio.
Normas socioculturales.

Unidad Il. El contexto del desarrollo: el nifio y su ambiente. 10 h

e Introduccion del estudio del nifio en su ambiente: traumatismo, trastornos reactivos,
factores de riesgos, competencia y vulnerabilidad.

e El nifio en su familia: carencia afectiva relaciones patologicas, familias incompletas o
disociadas, abandono, adopcion, abusos sexuales.

e Elnifio en la escuela.

e El nifio emigrante: biculturalismo, bilingliismo, patologias.

e El niflo y el mundo medico: el nifio enfermo, prematuridad.

e Autismo y Psicosis infantil.

e Esquizofrenia de la nifiez y de la adolescencia. Etiologia.

¢ Modelos explicativos de la esquizofrenia.

e Hipdtesis biologicas, genéticas, sociales y psicologicas.

e Caracteristicas de la esquizofrenia infantil.
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Etapas evolutivas y curso del trastorno.
Diagnostico diferencial entre esquizofrenia y autismo infantil.

Unidad lll. Trastornos de ansiedad y depresién en la nifiez y la adolescencia. 12 h
e Concepto, factores asociados al perceptor.
e Variables asociados a la persona percibida.
e Factores relativos al contenido de la percepcion.
e Trastornos de ansiedad.
e Miedos y fobias.
e Trastornos de ansiedad por separacion (TAS).
e Trastornos de ansiedad generalizada (TG).
e Trastornos de angustia (trastornos de panico).
e Trastorno obsesivo- compulsivo.
e Trastornos depresivos.
e Descripcion fenomenoldgica de los diversos trastornos depresivos.
e Fenomenologia de la depresion infantil.
e Tipos de depresion infantil.
o Etiologia y modelos teoricos explicativos.
e Factores personales.
e Factores ambientales.
e Modelos psicolégicos explicativos.

Unidad IV. Psicopatologia de las conductas motoras y del lenguaje. Trastornos
esfinterianos. 10 h

e Trastornos de lateralizacion.
e Digrafia.

e Debilidad motriz.

e Dispraxia.

e Tics.

e Alteraciones del desarrollo del lenguaje. Disfasias.
e Dislexias.

e Disortografia.

e Enuresis.

e Encopresis.
e Constipacion psicégena y megacolon funcional.

Unidad V. Trastornos disociables y Trastornos del control de impulsos. 12 h
e Limitados al &mbito familiar.
¢ En nifios socializados y no socializados.
e Trastorno disocial desafiante y oposicionista.
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e De las emociones mixtas.

e Trastorno disocial depresivo.

e Trastorno por déficit de atencidén con hiperactividad (TDAH).
e Trastorno explosivo intermitente.

e Cleptomania.

e Piromania.

e Juego patoldgico o Ludopatias.

e Tricotilomania.

Unidad VI. Psicopatologia de las funciones cognitivas. Trastornos del
comportamiento. Psicopatologia de las conductas agresivas. 10 h
Deficiencia mental.

Nifios superdotados
Mentira.

e Fuga.

e Toxicomanias.

e Agresividad.

e Conductas heteroagresivas.
e Conductas autoagresivas.

Unidad VII. Trastorno de la conducta alimentaria. 15 h

e Concepto de trastorno alimenticio.

e Factores predisponentes a la aparicion de una psicopatologia alimentaria:

e Factores personales.

¢ Pubertad temprana en el caso de las mujeres.

e Sufrir previamente un problema de obesidad. Sobre todo en los hombres, influye
haber padecido de obesidad en la nifiez y haber sufrido burlas por parte de amigos de
su misma edad o adultos.

e Poseer determinados rasgos del caracter, como por ejemplo no aceptarse como
persona.

e Tener tendencias depresivas o a sufrir trastornos de ansiedad. Poseer tendencia al
padecimiento de trastornos de personalidad y conductas impulsivas / compulsivas

e Haber elegido una aficion o una carrera que conceda gran importancia al peso.

o Factores Familiares.

e Tener familiares obesos o que padezcan algun desorden alimentario o antecedentes
familiares de trastornos depresivos, obsesivos o alcoholismo.

o Haber sido abusado sexualmente.

e Convivir con personas que le den mucha importancia al peso y a la apariencia fisica

e Prejuicios y mala transmisién de valores.

e Factores Socioculturales:
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e Los trastornos culturales, representados por la cultura de la delgadez y concesion de
importancia al “Mito de la Belleza”.

e Ladiscriminacion y el rechazo social hacia los obesos.

e Discriminacion en general.

e Discriminacion laboral.

e Discriminacion en cuanto al mundo de la moda.

e La manipulacion.

e Coaccion publicitaria.

¢ Mercado del adelgazamiento.

¢ Difusion del cuerpo delgado de los modelos como estereotipo.

¢ Difusion de paginas pro—anorexia a través de Internet.

VI. Metodologia de ensefianza-aprendizaje

Debate.

e Trabajos analiticos.

e Andlisis de materiales multimedios.

e Preparacion de trabajo y exposicion.

e Analisis de articulos cientificos.

e Busquedas bibliograficas.

¢ Orientacion metodologica para elaboracion de cuadros comparativos, clasificaciones,
ensayos y diagndsticos presuntivos.

e Andlisis de lecturas: provistas y sugeridas por el docente como asi también surgidas
de la investigacién propia del alumnado.

e Trabajo de campo: realizacién de estudios de casos sobre los diferentes trastornos y

psicopatologias del nifio y del adolescente.

VII. Metodologia de evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento Interno vigente de la institucién.

VIII. Bibliografia

Belloch, Amparo; Sandin, Bonifacio y Ramos, Francisco. (2008). Manual de psicopatologia.
Vol.l — Il. Edicion revisada. Madrid. McGraw-Hill.
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CIE-10. (2000). Clasificacion de los trastornos mentales y del comportamiento. Madrid.
Editorial Médica Panamericana.

D. Marcelli J. de Ajuriaguerra. (2007). Psicopatologia del nifio. 7ma. Edicion. Barcelona.
Masson.

DSM-V-TR. (2014). Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales. V Edicion.
Masson. Espania,

Gonzalez Barron, R. (Coord y Dir.)) (2000) Psicopatologia del nifio y del adolescente.
Madri:Piramide. Disponible en http://psicologa-libros.com/descargar-psicopatologia-
del-nio-y-del-adolescente-remedios/

Vallejo Nagera, Dr. J.A. (1997). Introduccién a la psiquiatria. 9na. Ediciéon. Editorial Cientifica
Médica. Madrid.

Vallejo Ruiloba, Julio y Ballus Pascual, C. (2011). Introduccién a la psicopatologia y a la
psiquiatria. 7ma. Edicion. Masson. Barcelona.

Wicks-Nelson, Rita y IsraeL, Allen C. (1997). Psicopatologia del nifio y del adolescente. 3era.
Edicion. Prentice Hall. Madrid,
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